
E L I X I A  L y o n G a m b e t t a  .  1 0 0 ,  c o u r s  G a m b e t t a  .  0 4  7 2  7 3  0 4  4 9  .  w w w . e l i x i a - f r a n c e . c o m

O u v e r t  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  d e  1 1 h  à  1 5 h .  F e r m é  l e s  s a m e d i s ,  d i m a n c h e s  e t  j o u r s  f é r i é s .  S e r v i c e c o m p r i s .

Snacking
Sandwich végétarien 4,00€

(tomates, mesclun, carottes rapées, oeuf)

Sandwich poulet crudités 4,00€

Sandwich jambon cru, mozzarelle et salade 4,50€

Grandes entrées 8,50€

Cappuccino de potiron
Eclat de noix et ravioles, chantilly de curry, mesclun

Salade de lentilles et jambon cru
Feuilles d’endives carmin, oeufs durs, mesclun

Muffin aux carottes et cumin
Boeuf façon bourguignon, mesclun

Les plats 9,50€
Wok du moment
Dos de cabillaud au lait de coco, riz parfumé 
Jambonnette de volaille, jus clair, champignons de Paris 
juste saisis*

Echine de porc, huile d’olive et gingembre, gratin de courgettes
et ravioles au basilic*

* Plat accompagné d’une polenta au coeur fondant

Les pâtes 8,50€
Au saumon 

Au boeuf

Champignons frais, courgettes, carottes

Les desserts 4,00€
Tarte aux pommes et figues façon tatin, glace caramel

Velouté de mangues, sorbet framboise

Ananas clouté et rôti, coulis de menthe-chocolat

Les boissons
Vital’cocktail
Jus de fruits frais pressés
(orange, citron ou pamplemousse) 4,00€

Café 1,35€

Café double 2,50€

Thé 1,80€

Vittel (50 cl) 2,00€

Vittel (1 l) : 3,00€

San Pellegrino (50 cl) 2,50€

San Pellegrino  (1 l) : 3,50€

Coca, Nestea 2,00€

Pago 2,50€

Powerade 2,50€

Vital’express 12€
grande entrée + dessert

ou
plat + dessert

ou 
entrée + plat

Vital’menu 14,50€
entrée + plat + dessert

Vital’study’s* 6,50€
sandwich + 1 boisson

(hors Pago et Powerade)

+ 1 café
*Etudiant


